przydatne linki:

https://sieciaki.pl/ Poznaj bezpieczny internet.

https://116111.pl/ Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy.

http://www.dzieckowsieci.pl/ Chron dziecko w sieci.

https:/liniawsparcia.pl/ Centrum wsparcia dla os6b w stanie kryzysu psychicznego.

pomoce dydaktyczne, pomysly na prace z dzieckiem w domu:

http://www.zyraffa.pl/ Gry i zabawy edukacyjne dla dzieci, przedszkolakéw i uczniéw.

https://szaloneliczby.pl/ Portal edukacyjny poSwiecony powtarzaniu i utrwalaniu wiadomosci
z zakresu matematyKi.

https://ortograffiti.pl/ Materialy edukacyjne do nauki ortografii, usprawniania koncentracji uwagi,
spostrzegawczosci, doskonalenia umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, a takze wzbogacania
stownika czynnego uczniow w réoznym wieku.

artykuly:

https://panimonia.pl/2020/03/18/zabawy-ruchowe-i-gimnastyczne-dla-przedszkolakow/ Pomysty
na zabawy ruchowe i gimnastyczne dla przedszkolakow.

https://panimonia.pl/2020/03/17/profilaktyka-wad-postawy-u-dziecka/ Profilaktyka wad postawy
u dziecka.
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